
2025年4月調査　市町村別　人口・世帯数（日本人住民＋外国人住民）

都道府県名 市区町村名 男 女 計 世帯

岩手県 　 553,418 591,849 1,145,267 534,250
岩手県 盛岡市 130,119 145,620 275,739 138,319
岩手県 宮古市 21,652 23,496 45,148 22,305
岩手県 大船渡市 15,196 16,611 31,807 14,688
岩手県 花巻市 42,734 46,451 89,185 38,981
岩手県 北上市 45,787 45,065 90,852 42,278
岩手県 久慈市 14,934 15,954 30,888 15,255
岩手県 遠野市 11,417 12,257 23,674 10,634
岩手県 一関市 51,027 53,467 104,494 46,223
岩手県 陸前高田市 8,187 8,808 16,995 7,527
岩手県 釜石市 13,670 14,918 28,588 15,282
岩手県 二戸市 11,315 12,522 23,837 11,587
岩手県 八幡平市 11,083 11,866 22,949 10,745
岩手県 奥州市 52,356 54,814 107,170 46,694
岩手県 滝沢市 26,590 27,496 54,086 24,161
岩手県 岩手郡 15,379 16,117 31,496 14,237
岩手県 岩手郡　雫石町 7,194 7,683 14,877 6,364
岩手県 岩手郡　葛巻町 2,591 2,626 5,217 2,614
岩手県 岩手郡　岩手町 5,594 5,808 11,402 5,259
岩手県 紫波郡 28,170 30,458 58,628 24,393
岩手県 紫波郡　紫波町 15,688 16,827 32,515 13,091
岩手県 紫波郡　矢巾町 12,482 13,631 26,113 11,302
岩手県 和賀郡 2,174 2,419 4,593 2,155
岩手県 和賀郡　西和賀町 2,174 2,419 4,593 2,155
岩手県 胆沢郡 7,775 7,310 15,085 6,549
岩手県 胆沢郡　金ケ崎町 7,775 7,310 15,085 6,549
岩手県 西磐井郡 3,226 3,409 6,635 2,595
岩手県 西磐井郡　平泉町 3,226 3,409 6,635 2,595
岩手県 気仙郡 2,295 2,340 4,635 2,051
岩手県 気仙郡　住田町 2,295 2,340 4,635 2,051
岩手県 上閉伊郡 4,963 5,428 10,391 5,227
岩手県 上閉伊郡　大槌町 4,963 5,428 10,391 5,227
岩手県 下閉伊郡 13,125 13,453 26,578 12,754
岩手県 下閉伊郡　山田町 6,727 6,983 13,710 6,377
岩手県 下閉伊郡　岩泉町 3,809 3,915 7,724 3,997
岩手県 下閉伊郡　田野畑村 1,444 1,422 2,866 1,325
岩手県 下閉伊郡　普代村 1,145 1,133 2,278 1,055
岩手県 九戸郡 15,168 16,150 31,318 14,230
岩手県 九戸郡　軽米町 3,835 3,984 7,819 3,634
岩手県 九戸郡　野田村 1,884 1,997 3,881 1,678
岩手県 九戸郡　九戸村 2,400 2,638 5,038 2,171
岩手県 九戸郡　洋野町 7,049 7,531 14,580 6,747
岩手県 二戸郡 5,076 5,420 10,496 5,380
岩手県 二戸郡　一戸町 5,076 5,420 10,496 5,380


